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« DANS LE VILLAGE
DE WATA, LA VIE

EST SIMPLE : UN
SOLEIL RADIEUX,
DES POMMES
DELICIEUSES ET DES
GENS PASSIONNES. »

X0 DGIF

Frem Karam

|.es pommes ibanaises de
‘f-'l”"\ ere |‘;_,.1 e c "Z)i'-i(f'- F':"”
ce cidre (Granny, Golden

delicious et Starking delicious)
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MIXDLOGIE

SAVEURS
HERBACEES ET
POINTE BOISEE,
VIENNENT
ENSUITE

LES FRUITS
NOIRS, QUI SE
REVELENT DES
LA DEUXIEME
GORGEE.

le Glory from Ashes

DENSNCHARLOTTE LY

| LEJOURNAL DU SOMMELIER |

Ce cocktail a été inspiré par I'explasion tragique et
horrible de notre belie ville de Beyrouth fe 4 aoat
2020. Notre pays s’est transformé en cendres, mais
nous, les barmen, n'avons jamais abandonné ou
perdu espoi de réconforter les gens, au moins en
leur offrant de bons et savourcux cocktails. Nous
avons continué 3 étre créatifs et n'avons pas cessé
de créer de nouveaux cocktails. Finalament, tout
comme notre célébre chanteuse Fairouz a fait une
chanson « Li Beirut » qui se traduit littéralement par
« Pour Beyrouth », je dédie ce cocktail Li Belrut.

o

+ 3,5 d de graines de
coriandre grilées Infusdss
su Marcs Anejo Mdgel :
savour fumde avec das
notes d’sgawe douces en
oouche

+ 1,5 d de sirop simple de
gingembre ot de thym
sauvaga : la gingambea
et piquant et éplioé avec
une trés Mokre seveur
oaiske at la thy™ eppocts
sa savaur sigre, e godt du
terroir Ubanais

+ 5 d da cidre de pomma
Wata Original - érorgla ot
notes rafraichissan tes de
pommeas vertas du Liban

+ Vorro bawd avee du cognac
Hennesy VSOP : notes de
verlils ot da fit de china

« DEGUSTATION +

Ls cackuall est limpids, vansparant. Le nex
est dquilibnd ante Pardme inlense du thym
sauvage et Jes nozes de pommes, mélées aux
arémes fumés at grifkis. Tn bouche, Fattaqua
et wive, avec des soveurs herbacees of o une
pointe baisée. Etonmamment, ce sont les fruits
noirs qul se révalant dés la deuxiéme gorgée.

PREPARATION DU SIROP

+ Mélangez 1 tasan de sucre ot 1 tasse d'eau ar fau v Jusg.'h ce
qua le sucre se dissohea, anviron 5 minutes.

+ Ratiee. chu feu ; ajouts: 1 pait Boocuat de thym et un morcas.
da gingombre dao 2 pouess, palé ot haché.

+ Lainpex irfuser 15 minutes.

+ Fitraz dams un becal.

O NODG A W

Tomréfiez 20 g de graines de coriandre et
déposez les dans 300 ml de Mezcal Anejo
légal chaud. Laissez infuser toute une nuit.

Lavez le verre 3 cocktail avec le Cognac
Hennessy VSOP.

Déposez |es graines da coriandre grilléea
dans un verre a8 malange.

Ajoutez le sirop de gingembre et thym,
Remuez |‘ensemble.

Filtrez le mélange dans le verre.
Déposez un bloc de glace (Clear ice).

Allongez avec le cidre Wata Original.

MIXOI QGIE
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sont cusilles & laman e
marnes entre 6 et 12 moss.
1A

yala osl un Qionmer oo

"industrie et le premier de

SON géenre au UDEn &l dans 1a

recion

Suha a toujours cru au

f atentiel de praduection du

odra a partir o8 Nos pommas

ibanaises ; ale révait de
retournar travaller dans le
termir ot o se recannecier a

Jg oo

Suite 3 la cr=se de la pomme

cut & frapps le Liban, mettant

en danger ‘es moyens de
'v..k.'-\‘;.il".rl' " . v .;l.‘l' f:l’
communauts, HSoha o
commence 3 envisager plus

senausemant la craation

| LEJOURNAL DU SOMMELIER |

« NOUS TRAVAILLONS
AVEC LES INGREDIENTS
DU NID DE LA NATURE
POUR ELABORER CE
CIDRE CROUSTILLANT
ET HONNETE. »

d'une micro-cdrerne dans Les pommes vertes libanaises
le verger familial. Avec les ullsges dens le cidre de
rcouragements g son 1 an pomme Watla -ff,llig nal

Ramzi ot ce sa tamille, ole a donnent un equitibre partait
Inalement déciclé cle cnittes entre 13 douceur et 'aciditg,

son amplol en entrepnsa —elle  avec un aspact léger, un

Iravalbait aoparavant &L &0 Ardme intense ot !,’"[ " un
'ONU - en 2017 dquilibe entre le godt sec et
oOuUx

Auiourc’hui, Soha as: la
oremere femme cdneultrice
de Ja reégion a croire

'A'." nement oL potentiel du
cidre libanais, ot 8 espore:
quun jour 'industrie sa
développe pour soutenir
wne communaute pus
large d'agriculteurs, et faire
avancer la recharc Hae a
daveloppemant rural ot A
innovaton en matiédre de

orocuits a base de pomme
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MIX0O

Gl

seule passion professionnelle.

Pour gagner ma vie, je suis entré dans le
monde de la mixologie en tant que barman.
C'est devenu rapidement ma seconde

passion.

Aujourd'hui, je travaille comme instructeur
et barman chez « The Tipplers » qui
m’ont soutenu et aidé a développer cet

engouement.

| LEJOURNAL DU SOMMELIER |

Clory from Ashes, a Beirut
— par Jack Zgheib

Je m'appelle Jack Zgheib, j'ai obtenu
une licence en gestion des systémes
informatiques en pensant que c’était ma

« C'EST UNE
BELLE CHOSE
QUAND UNE
CARRIERE ET
UNE PASSION
SE RE-
JOIGNENT. »

L'attrait de |a profassion,

les innomkbrables vanztons,
lgs nuits interminables, los
personnes atonnantos, ies
Bgog aliérés, les histoires
meryailiauses, I'apprantissage
constant ot woute la
 atunte » que jai assimidés
ataiont trés similaires a la
distillation at au vigillissameant
d'un ben single malt

Les années ont passe, '8

vsie de nombroux co pays
affine mes compétences,
obtenu des cert ficats, crééd
des cocktail 3 l'infini et zarv
des milliers de personnes,

mees je Crois oujours que je

suls au tout debut de I'esprit

des espets que nous apoelons

mixologie.

VI XO!L OGIF

Pour slaborer e cocklal, |'ai
chosi le cidre ce pomme Wata
oviginal de la cidrong Wats

fondée par Soha Frem Karam

Deouis 2019, la micro-cidrerie
fabrigue des cicres modernes
du Lan au cosur d'un

verger familial de quatriéms

generaticn au Mont Liban,

| AU CCEUR DE LU'EFFERVESCENCE CIDRICOLE |



